
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SEMINARIO IDEAL PARA 
ENTRENADORES:  

BALONCESTO Y DISCAPACIDAD 
INTELECTUAL 

JUEVES 17 DE DICIEMBRE – 10:00 – 12:00 h 

PLATAFORMA ZOOM – INSCRIPCIÓN GRATUITA AQUÍ 

10:00. Presentación proyecto Erasmus + IDEAL (Discapacidad intelectual e igualdad de oportunidades para la 
participación activa y a largo plazo en el deporte).  

  Javier Pérez. Profesor INEF – UPM y director CEDI. 
 

10:15. El baloncesto para personas con discapacidad intelectual en España y la Comunidad de Madrid. Mesa 
redonda. 

o Alfredo Salazar. Director técnico de la Federación Española de Deportes para personas con Discapacidad 
Intelectual (FEDDI). 

o Álvaro Terreros (Coordinador técnico de Special Olympics España) y Marcelino Pérez (Gerente de 
Special Olympics Madrid). 

o David de Juanas. Coordinador técnico de la Federación Madrileña de Deportes para personas con 
Discapacidad Intelectual (FEMADDI).  
 

11:00. Presentación del “Manual de baloncesto para personas con discapacidad intelectual – IDEAL”.  
o ¿Cómo adecuar el baloncesto a las personas con discapacidad intelectual?  

Ignacio Polo (CEDI – INEF – UPM).  
o Propuesta práctica de ejercicios en pista. 

Pilar Platas (CEDI – INEF – UPM).  
11:45. Preguntas y puesta en común.  
12:00. Fin del Seminario. 
 

     
 

Este Seminario tiene por objetivo ofrecer un espacio para la formación continua de los entrenadores de baloncesto, presentando el estado actual 
del baloncesto para personas con discapacidad intelectual, incidiendo en las posibilidades de participación y competición del colectivo. Además, se 
presentará el “Manual IDEAL para entrenadores de baloncesto y discapacidad intelectual”, desarrollado por CEDI-INEF-UPM como miembro del 
proyecto Erasmus + IDEAL (www.idealproject.org), una propuesta práctica para entrenadores estructurada en los aspectos del juego más 
condicionantes para nuestros jugadores: la toma de decisión, la conducta adaptativa y la comunicación.  

A todos los asistentes en directo se les facilitará el Manual al finalizar el Seminario, así como certificado de asistencia. 

COLABORAN ORGANIZA 

https://es.surveymonkey.com/r/RHWR88W
http://www.idealproject.org/

